
Zuhören ist unsere  stärkste Leistung.

Elternzeit, Mutterschaftsgeld und Geburtsurkunden – vor und nach der Geburt 
müssen werdende Eltern einiges beachten, Fristen einhalten und Formulare 
ausfüllen. Damit Sie alles im Blick behalten, geben wir Ihnen eine Übersicht 

über die wichtigsten Formalitäten.

Wichtige Anträge während  
der Schwangerschaft

Mutterschaftsgeld beantragen 
Bei der Krankenkasse, sobald eine ärztliche Bescheinigung über 
den voraussichtlichen Geburtstermin vorliegt.

Elternzeit anmelden
Schriftlich bei der Arbeitgeberin oder dem Arbeitgeber mindes-
tens sieben Wochen vor dem gewünschten Beginn. 

Elterngeld beantragen
Nach der Geburt des Kindes bei der zuständigen Elterngeldstelle. 
Der Antrag kann aber bereits während der Schwangerschaft aus-
gefüllt werden. 

Kindergeld
Kann ab dem Tag der Geburt bei der Familienkasse der Bundes-
agentur für Arbeit beantragt werden. Der Antrag kann bereits vor 
der Geburt ausgefüllt werden. 

Vaterschaftsanerkennung
Beim Jugendamt, Standesamt oder bei einem Notar können un-
verheiratete Paare bereits vor der Geburt des Kindes die Vater-
schaft anerkennen lassen und das gemeinsame Sorgerecht bean-
tragen. Bei verheirateten Paaren ist dies nicht nötig.

Wichtige Formalitäten nach  
der Geburt

Geburtsurkunde beantragen
Innerhalb einer Woche nach der Geburt bei dem Standesamt, das 
für den Ort zuständig ist, in dem das Kind geboren wurde.

Familienversicherung beantragen
Mit dem Tag der Geburt kann das Kind bei der Krankenversicherung 
angemeldet werden.

Haftpflicht- und Hausratversicherung
Nach der Geburt die Versicherung über das neue Familienmitglied 
informieren.

Kinderzuschlag
Familien mit geringem Einkommen können unter bestimmten 
Umständen den Kinderzuschlag bei der Bundesagentur für  
Arbeit beantragen.

Familiengeld in Bayern und Landeserziehungsgeld in Sachsen
In Bayern und Sachen kann für jedes Kind im zweiten oder  
dritten Lebensjahr Familiengeld bzw. Landeserziehungsgeld 
 beantragt werden. 

Tipp: Sammeln Sie alle wichtigen Dokumente Ihres Kindes in 
 einem Ordner, damit Sie diese immer griffbereit haben.

Checkliste für  wichtige 
Formalitäten vor und 

nach der Geburt.


